
 

 

 
 
 

Vendredi 24 juin 

      La découverte des marais salants 

Le départ, dire aurevoir aux animateurs 

 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

Le petit journal de Saint Gilles 

 

 

 

Après le petit déjeuner, nous avons fermé les valises et 
quitté nos chambres. Nous avons pris le car pour aller 
aux marais salants à St Hilaire de Riez. Cédric nous a 
expliqué la récolte du sel. Nous avons découvert la faune 
et la flore du marais ainsi que le vocabulaire suivant : 
coëf (pour bloquer l’eau), l’étier (canal qui relie l’océan 
au marais salants), le vasais (1er bassin où la vie animale 
et végétale est présente), les œillets (bassin de récolte 
du sel). Cédric a présenté les outils du paludier : la 
lousse, le cimauge, le cervolet. Le sel récolté en surface 
s’appelle la fleur de sel, le gros sel se trouve au fond 
des œillets. Le sel se récolte en été. Après la visite, 
nous sommes retournés au centre prendre notre dernier 
repas. Nous avons profité d’un temps de jeu puis le car 
est arrivé. Nous avons chargé les bagages, dit aurevoir à 
Elise, Fanny et Bastien. Après 1h30 de trajet, nous 
sommes arrivés à Mouzillon sous la pluie !   
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Midi 

Pastèque 

Cuisse de poulet 

ratatouille 

Clafoutis aux 

cerises 

  

Au programme ce 

soir 
 

Retour à Mouzillon 


